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le livre
Immigrée, Hélène Amouzou a parfois l’impression d’être 
deux personnes en une mais aucune ne sait à quelle 
communauté elle appartient.
Elle a deux origines mais elle n’appartient plus à l’une 
et pas encore à l’autre.
Son image devient floue…
Ses autoportraits seront-ils la preuve de son existence ?

l’auteur
Hélène Akouavi Amouzou est d’origine togolaise.
A sa découverte de la photographie, il y a cinq ans, 
un lien s’est créé entre son appareil et elle-même.
Pendant ses prises de vues, seul son appareil comprend 
et restitue son désarroi.

l’idée
S’exprimer sans mettre de mots, combattre, partager 
son conflit identitaire et extérioriser son autre moi. 
Dévoiler son sentiment d’entreprendre un interminable 
voyage. 
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